


Présentation générale 3

Les Jardins et lôArboretum 6

Hébergement: Le Gîte 16

Les formations 18

Les événements culturels 25

Informations pratiques 42

Domaine de Poulaines 
Dossier de presse

2

Sommaire



Domaine de Poulaines 
Dossier de presse

3

Le Domaine de Poulaines, 25 ha, est situé à 7 km du Château de 

Valençay et 15 km du Château de Bouges.

Jardins à thèmes de création contemporaine (4,5 hectares) autour

dôarbres centenaires. Liens entre le Manoir et la Métairie (XVe-

XIXe siècle).

Vous cheminerez en bordure de ruisseau, du parc à lôanglaise

planté dôessences rares, vers la collection de roses, celle des

pivoines, des hémérocalles et des dahlias jusquôau jardin de

bambous et à lôarboretum (300 arbres étiquetés).

Un gîte de 45 m2 est également à disposition toute lôannée pour

un hébergement de 2 à 4 personnes.
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En Décembre 2014, nous avons obtenu le prestigieux label
« Jardin Remarquable »

Un programme de formations est proposé autour de
lôam®nagementet de lôentretiendes espaces verts.

Des événements culturels autour de la musique et du théâtre sont 
pr®vus au cours de lôann®e.

Entre:

× Un concert exceptionnel en partenariat avec le Nohant
Festival Chopin;

× Une pièce de Théâtre « Le Joueur dôEchecs» de Stefan
Sweig;

× Un spectacle avec atelier de cirque avec la compagnie Trium
Virage;

× Le spectacle Verso-Recto dans le cadre du dispositif Musique
et Théâtre au Pays;

la saison culturelle au Domaine de Poulaines est riche en
couleurs.
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Enfin, pour lôannée 2016, le Domaine de Poulaines proposera:

× Un nouveau site internet enrichi en textes et en photos;

× Un étiquetage sur 500 plaques aluminium accompagnées dôun

QR code des 300 arbres de lôarboretum, un accès à 500

fiches botaniques avec la réalisation dôun widget dôaccès aux

plantes (liste et recherches) et dôaccès à la fiche de la plante.

Le Domaine de Poulaines tient à remercier le Crédit Agricole

et son « Prix des Rubans Verts » qui permettra lôétiquetage

des 300 arbres de lôarboretum;

× Une collaboration avec le Patrimoine Légumier du Centre. Le

projet porté par lôAPJRC et accompagné par le Pôle Bio Domô

Centre-URGC, vise à promouvoir les variétés régionales au

travers de leur mise en culture dans des potagers ouverts au

public.

Retrouvez les actualités du Domaine de Poulaines sur ces sites:
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« Ce jardin est le jardin de ma vie »

Mon enfance :

1 - à St Cloud, au pied des jardins dits du Trocadéro, à lôint®rieurdu Parc de
St Cloud.

Terrain de jeu, pendant et après lô®cole,entre allées sinueuses, bosquets,
pièce dôeauet volière.

Aménagé sous Louis XVIII et Charles X, destiné aux « enfants de France »,
neveu et nièce du Roi, il présente une collection botanique riche et diversifiée.

2 - entre forêts et étangs du Gâtinais, territoire de chasse, chez mes parents,
pour les week-ends et les vacances.

3 - dans lôAudeprès de Carcassonne, lô®t®,chez ma Grand-mère, au milieu de
jardins potagers et fleuris, à lôombredôunemagnifique serre, dôuneterrasse,
reflet dôunevie en Afrique et dôunjardin de bambous souvenir de ce que fut
lôIndochineoù elle habita un temps.

4 - Pour finir, le Surrey, en Grande-Bretagne, de mes années dôadolescence.

Ce manoir est ma maison depuis 23 ans.

Un jardin, pour moi, se pense, se ressent autour du bâti.

Jôaipris le temps nécessaire pour aménager la maison.

Le temps pour observer la nature.

Le temps de lôarriv®ede mes 3 enfants.

Le temps aussi de môimpr®gnerde ce qui existait autour de chez moi, ailleurs,
que jôaimais.

Les Jardins et 
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Un peu en vrac, jôai acheté fruitiers, rosiers anglais, vivaces avant de me
décider à aller du côté de la Lande Chevrier à la rencontre de Pierre et Marie-
France Joyaux.

« Structures Végétales », le livre de Pierre Joyaux, pour môaider à donner un
sens à lôespace.

Fille dôun père promoteur qui, dès lôenfance, môemmena sur ses chantiers, au
contact dôarchitectes, jôai continué peu à peu ce jardin à ma façon.

Consciente de mes lacunes en reconnaissance des végétaux, jôai suivi des
cours de botanique après un peu de jardinage et dôHistoire des Jardins.

Assidue des fêtes de plantes jôai rencontré Claudie et Gérard Adeline.

Leur aide a permis à mon jardin de se parer, selon les saisons, en écorces,
fleurs, feuillages ou fructifications tous plus beaux les uns que les autres.

Grâce à eux lôArboretum a pu voir le jour.

Petit Domaine Seigneurial morcelé à la révolution, cette maison côest aussi
lôhistoire dôun village de France.

Dès mon arrivée les « anciens » môont raconté « leur maison ».

Lôhistoire dôune famille importante au XIXe siècle.

Importante pour le village, pour la maison.

Qui demanda au curé du village un travail de recherches et dôécriture.

Depuis peu ce Domaine est conforme au Plan Terrier de la fin du XVIIe siècle.

Là encore le végétal fit le lien.

Christian Coureau vint pour tailler « en nuages » des buis anciens, marqueurs
historiques de la maison.

Jôavais mis en jauge quelques Bambous, reliques de la métairie reconstituée,
à la place dôanciens viviers en bordure de rivière.

Autour dôeux, Christian imagina avec moi la suite de ce que fut le jardin de
ma grand-mère.
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PRINTEMPS

FLORAISON DES NARCISSES TARDIFS, des Alliums, Eremurus, Lys, Iris, 
pivoines (arbustives puis herbac®es), des rosiers, des vivaces. Les Magnolias, 
Lilas (Syringa), Cornus Florida et Kousa, Viburnum, Amelanchier, Deutzia, 
Cladrastis, Davidia, Michelia yunnanensis. Cl®matites, Glycines de Chine et 
du Japon. 

TOUS LES PETITS FRUITS.

ETE

Les H®m®rocalles, Croscomias, les Lavandes, Dahlias, Agapanthes, 
Potentilles, Salvia et autres vivaces.

LES AROMATIQUES condimentaires et les menthes. Les Lierodendrons, 
Catalpa, Sophora Japonica, Styrax, Aesculus Parviflora, Abelia, Ceanothus, 
Clerodendron, Indigofera, Itea, Weigela, Hibiscus, Budleias, Hydrangeas, 
Vitex.

LES N£NUPHARS ET LES LOTUS.

Calendrier des Floraisons
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AUTOMNE

Les sedums, les bruy¯res, les asters, les gramin®es. Les rosiers remontants,
Les Eleagnus, Osmanthus, Camellia sasanqua.

LES COULEURS DES FEUILLAGES (Acer, Taxodium, Metasequoia, Quercus
Palustris, Nyssa, Carrya, Gingko, Parrotia, Stewartia, Euonymus ...) Les
pommes, les poires, les coings, figues, myrtilles, sureau ...

HIVER

FLORAISONS SUCCESSIVES des bulbes sur les pelouses, dans les massifs,
au pied des fruitiers plein vent. Les H®ll®bores, les Hammam®lis, Edgworthia,
Camellia japonica, Sarcoccoca, Daphne, Lonicera fragantissima, Prunus.

LA BEAUT£DES £CORCES sous le soleil de lôhiver : Betula Jacquemon- tii,
Nigra, Albosinensis, Acer Griseum, Liquidambar, Salix Matsudana. LES
CONIFĈRES Abies, Calocedrus, Cedrus deodora, Libani, Atlantica,
Chamaecyparis, Cryptomeria, Cupressocyparis, Pinus Aristata et Parviflora,
Sequoia, Tsuga. Les ch©tons des Coryllus et des Salix.

Calendrier des Floraisons
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Le Jardin de Bambous 

Le Chemin dôeau
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Les bords de rivière

Arboretum: Stewartia

Sinensis
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Buis années 1840 taillés 

en nuages 

Le Jardin Secret

Les Jardins et 
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